
 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ   УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ДОМ ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА г. ЮРЮЗАНЬ» 

КАТАВ-ИВАНОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

 

 

 

 

ОДОБРЕН:                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ: 

Педагогическим советом ДДТ                                                                      Директор ДДТ 

Протокол № 2                                                                                                 Т.П. Куркина 

от «09»сентября2022г.                                                                

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

2022-2023 

учебный год  

 

 

 

 
 

 

Дата создания: 10 сентября 2022г. 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального   учреждения дополнительного 

образования «Дом детского творчества г. Юрюзань» 

1. Учебный план МУ ДО «ДДТ г.Юрюзань» (далее Учреждение) обеспечивает 

реализацию целей образования, которые определены Федеральным законом № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями на 02 июля 2021 года) (редакция 

действующая с 1 сентября 2022 года), Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам от 

22 марта 2021 года № 115, требованиями санитарно-эпидемиологических правил к 

учреждениям дополнительного образования детей СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи". 

2. Учебный план построен с учетом интересов детей и их родителей (законных 

представителей), психофизических особенностей детей, кадровых и материальных 

возможностей Учреждения; ориентирован на выявление и развитие творческих 

способностей, работу с одаренными детьми. 

3. Учебный план содержит в себе основные направления образовательной 

деятельности, обеспечивает право на доступность и выбор направления образования, 

приобщение детей к деятельности в области конкретного, заинтересовавшего их 

предметного содержания. Основной курс отражает направленность предметного 

содержания деятельности (художественную, социально-педагогическую, физкультурно-

спортивную, техническую, туристско-краеведческую направленности). 

4. Дом детского творчества работает в режиме 5–дневной учебной недели и решает 

проблему развития мотивации личности к познанию и творчеству через реализацию 

общеразвивающих программ дополнительного образования детей, используя следующие 

формы организации учебного процесса: 

1. учебные занятия; 

2. лекции, семинары; 

3. конференции; 

4. экскурсии; 

5. открытые учебные занятия; 

6. конкурсы; 

7. концерты; 

8. познавательные игры; 

9. консультации; 

10. соревнования. 

5. В учебный план включено 5 направленностей образовательных программ: 

Художественная направленность представлена детскими объединениями: 

«Хор и вокал», «Мастерская фантазий», «Арт-кружок», «Грация», «Визуальное 

искусство». 

Цель направленности: содействие развития творческой и познавательной 

активности учащихся, художественно-эстетического воспитания, развития личности, 

формирования ее эстетической культуры одна из важнейших задач, стоящих перед ДДТ. 

Художественно-эстетическое воспитание должно формировать художественный вкус, 

вырабатывать и совершенствовать способность эстетического осознания прекрасного в 

искусстве и в жизни, правильно понимать и оценивать его. 

Задача направленности: 

Воспитать чувство прекрасного. Помочь формированию способности учащегося 

воспринимать и видеть красоту в искусстве и жизни. Способствовать формированию 

художественного вкуса и развитие способности к самостоятельному творчеству и созданию 

прекрасного. 



Социально-гуманитарная направленность представлена детскими 

объединениями «Клуб полезного досуга», «Досуг подростка», «Кадеты». 

Цель направленности: воспитание активной жизненной позиции, способности к 

лидерству, к осознанному социальному выбору. В основе – общение, самостоятельность, 

работа с детским активом, развитие лидерских качеств, самоопределение личности, 

организация досуга. 

сохранению и укреплению традиций, обычаев; содействие патриотическому, 

интеллектуальному и духовному развитию личности юного гражданина России, 

формирование чувства личного достоинства, личной свободы, глубокой ответственности за 

судьбу Отечества, своего войска, станицы, семьи; хозяйственность, воинские навыки, 

дисциплина, любовь к родной земле, почитание обычаев и заветов предков. 

Задача направленности: 

- развивать коммуникативные навыки учащихся; 

- развивать мотивацию к достижению позитивных жизненных целей. 

- развивать способности к самообразованию и самоопределению. 

Физкультурно-спортивная направленность представлена детским объединением 

«Силовая подготовка». 

Цель направленности: содействие правильному физическому развитию учащихся 

в спортивных объединениях. 

Задача направленности: укрепление здоровья, закаливать организм, удовлетворение 

потребности детей в занятиях физической культурой и спортом. 

Техническая направленность представлена детским объединением «Самоделкин» 

и студией технического развития «3D-моделирование и прототипирование» 

Цель направленности: освоение и совершенствование специальных навыков в 

избранном виде занятий. 

Задача направленности: 

-выявлять задатки и способности детей; 

-прививать стойкий интерес к занятиям технической направленности; 

-воспитывать дисциплинированность, трудолюбие, чувство товарищества и воли к победе. 

Туристко-краеведческая направленность представлена детскими 

объединениями: 

Цель направленности: формирование устойчивого интереса к изучению истории 

родного края. 
Задача направленности: 

формирование умений и навыков творческого, исследовательского изучения окружающего 

мира средствами активного туризма и краеведения; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Максимальная нагрузка на одного ребенка в неделю 

Первый год обучения 

 

Возраст Количество дней в неделю Продолжительность 

занятия в день 

Дошкольный возраст 2 По 35 минут (2 занятия с 

перерывом 10 мин.) 

1 По 35 минут (2 занятия с 

перерывом 10 мин.) 

Младший школьный 

возраст 

2 По 45 минут (2 занятия с 

перерывом 10 мин.) 

4 45 минут (1 занятие) 

2 45 минут (1 занятие) 

Средний школьный 

возраст 

2 По 45 минут (2 занятия с 

перерывом 10 мин.) 

Старший школьный 

возраст 

2 По 45 минут (2 занятия с 

перерывом 10 мин.) 

3 2 По 45 минут (2 занятия с 

перерывом 10 мин.) 

1 раз в две недели 45 минут (1 занятие) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Сетка часов учебного плана на 2022-2023 учебный год 

Наименование программы  

ФИО педагога 

Возрастной уровень образования 

Всего групп 

Дошкольное 

(количество 

групп, 

количество 

часов в 

неделю/год) 

Начальное 

(количество 

групп, 

количество 

часов в 

неделю/год) 

Основное 

(количество 

групп, 

количество 

часов в 

неделю/год) 

Среднее 

(количество 

групп, 

количество 

часов в неделю/ 

год) 

Художественная направленность 

Мастерская фантазий 

Кваснина Т.А.  
8 групп 

24/1152 
  

8 
1152 

 часов  в год 

Визуальное искусство 

Привалова А.Р. 

 2 группы  

8/144 
  

2 
288 

 часов  в год 

Грация 

Старичихина Е.А. 

1 группа 

4/72 

4 группы 

14/576 

1 группа 

4/72 

1 группа 

4/72 
7 

1008 

 часов  в год 

Вокально-хоровое пение 

Завардин А.В. 

  10 групп 

11/720 

 
 

10 
720 

 часов  в год 

Арт-кружок 

Варганова С.А. 

  1 группа 

4/144  
1 

144 

 часов  в год 

6 программ     25 

Социально-гуманитарная направленность 

Клуб полезного досуга 

Старичихина И.П. 

 5 групп 

15/720 

1 группа 

4/144 

1 группа 

4/72 
7 

936 
 часов  в год 

Досуг ребенка 

Буренкова Э.В. 

 1 группа 

4/144 

 
 

1 
144 

 часов  в год 

Кадеты 

Ившина Ю.В. 

  

4 группы 

16/576 

1 группа 

2/72 
 

5 
648 

 часов  в год 

3 программы     13 

Техническая направленность 

Самоделкин 

Матеренко А.Я. 

 
 

1 группа 

4/144 
 

1 
144 

 часов  в год 

3D-моделирование 

Привалова А.Р. 

 
 

2 группы 

4/144  
2 

288 

 часов  в год 
3D-моделирование и 

прототипирование 

Малахов А.В. 

 

 
1 группа 

4/144 
 

1 
144 

 часов  в год 

3 программы     4 

Физкультурно-спортивная направленность 

Силовая подготовка 

Сумбаева О.Н. 

 

  
1 группа 

4/144 
 

1 
144 

 часов  в год 

1 программа     1 

12 программ     
45 групп 

5760 часов  в год 
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